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Epidemiologiskas drosibas prasibu ievieSanas un izpildes kartiba

Izstradata saskana ar 2021. gada 28. septembra
MK noteikumu Nr.662
“Epidemiologiskas dros§ibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”
12.punktu un 113.punktu
19.04.2022.

I Visparigie jautajumi

1. Epidemiologiskas drosibas prasibu ievieSanas un izpildes kartiba (turpmak teksta —
Kartiba) nosaka epidemiologiskas drosibas pasakumus R&zeknes pils€tas pirmsskolas
izglitibas iestadé “Varaviksne” (turpmak — Iestade).

2. Kartibas merkis ir ierobezot Covid-19 izplatibu lestade un sabiedriba.

3. Par Kartibas ievieSanu un Kartiba noteikto prasibu izpildi Iestadg ir atbildigs izglitibas
iestades veselibas specialists Lena Rupaine (turpmak teksta — atbildigd persona).
Atbildigas personas kontakti: 64622831, 28658756. Atbildiga persona koording
kartiba noteikto prasibu ievieSanu un uzraudzibu.

4. Kartiba nosaka:

4.1. 1zglitojamo, vecaku un citu apmekleétaju plismu organizéSanu un kontroli,
koplietoSanas telpu izmantoSanu, &dinaSanas procesa organizaciju;

4.2 sertifikatu verific€Sanas procesu;

4.3.telpu védinasanas procesu;

4.4.informé&Sanas pasakumus;

4.5. ricibu, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums lestade.

Il Izglitojamo, vecaku un citu apmeklétaju plismu organizésana un kontrole,
koplietosanas telpu izmantosana, édinasanas procesa organizacija

5. Planojot nodarbibas, lestades izglitibas metodike paredz, lai netiktu pielauta grupu
savstarp€jas sastapsanas.

6. Vietas, kur tas ir iesp&ams, ievéro divu metru fizisku distanci (koplietoSanas telpas,
arpus grupam, starp personam, kas nav viena kolektiva darbinieki, kas nav vienas
grupas izglitojamie).
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Dodoties pastaigad vai uz nodarbibam zal€, vai atgriezoties no tam, pirmsskolas
izglitibas skolotaji, ka arT miizikas un sporta, interesu izglitibas skolotaji atbild par
distances ievéroSanu starp grupam.

Katra izglitojamo grupa atseviski no citam grupam organize svétkus sava grupa, zalé

vai iestades teritorija. Kopgjie svetki/pasakumi tiek organizeti svaiga gaisa iestades

teritorija, ievérojot divu metru distanci starp izglitojamo grupam.

Iestades zal€ vienlaicigi atrodas tikai viena grupa, pec katras grupas tiek veikti

dezinfekcijas pasakumi un vedinasana (15 minites);

Vasaras perioda un nepiecieSamibas gadijjuma ir pielaujama grupu apvienoSana,

saskanojot ar iestades vaditaju.

Bérnu vecaku parvietoSanas celi pa lestades koridoriem:

11.1. grupas “Marite” un grupas ,,Saulite” bérnu vecaki izmanto lestades galveno
ieeju un dodas uz savam grupam, ievérojot distanc€Sanas principu, gerbtuve
vienlaicigi var atrasties tikai divi vecaki;

11.2. grupas “Caléni” un grupas ,,Bitite” b&rnu vecaki izmanto lestades otro ieeju
(pie virtuves) un dodas uz savam grupam ievérojot distanc€Sanas principu,
gerbtuveé vienlaicigi var atrasties tikai divi vecaki;

11.3. mazbérnu grupas “Pasaka” un ,,Lacéni” bérnu vecaki izmanto Savu grupu
atseviSskas ieejas, ieverojot distancé€Sanas principu, gerbtuvé vienlaicigi var

atrasties tikai divi vecaki.

Visi apmekletaji tiek pienemti péc iepriekS€ja pieraksta (talruni: 64622831,
28302959);

Vecaku iesniegumus par bérnu uznemsanu lestade pienem klatien€, Raina iela 17,
Reézekng, ieprieks piesakot viziti vaditajam (talruni:64622831, 28302959), iesnieguma
veidlapa pieejama lestades majas lapa:
http://varaviksne.rezeknesip.lv/index.php/vecakiem/uznemsana/ .

Svetki un pasakumi iekStelpas notiek bez vecakiem. Drikst organizet svetkus un
pasakumus ar vecakiem svaiga gaisa. Epidemiologiskas situacijas uzlabosanas
gadijuma ir pielaujama svétku un pasakumu organizacija ar vecakiem iekstelpas
(viens izglitojama parstavis), saskanojot ar atbildigo personu un iestades vaditaju.
Bérnu var atvest/iznemt no lestades tikai viens no vecakiem,;

Vecaki un apmeklétaji lestades iekstelpas ievero 2 metru distanci, pec iespejas
iekstelpas uzturesanas laiks ir no 5 1idz 10 mindGitém.

Izglitibas iestades atbildiga persona, darbinieki (skolotaji, skolotaju paligi un

administracijas parstavji) uzrauga vecaku/likumisko parstavju un apmeklétaju kustibu.
Informé vecakus/ likumiskos parstavjus, ludzot pagaidit pie grupas ieejas, ja
maksimalais skaits jau sasniegts, bet vecaki to nepamana vai ignore.

Darbinieki ik pa laikam parliecinas, ka neveidojas pulcéSanas kapnutelpas. Pulcésanas
gadijuma tiek aizradits par nepiecieSamibu ieverot distanci.

Vecaki uzkavejas lestadé tikai tik ilgi, cik tas ir nepiecieSams, lai nodotu bérnu
Iestades darbiniekiem vai iznpemtu bérnu no grupinas, mazinot pulceSanas iesp&ju.
Jaunako grupu bérnu adaptacija Iestad€ notiek bez vecaku klatbiitnes.

Nepiederosam personam ieeja iestades teritorija ir aizliegta.


http://varaviksne.rezeknesip.lv/index.php/vecakiem/uznemsana/
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Par katru nepiederosas personas ierasanas gadijumu darbiniekiem ir jainformé lestades
vaditajs vai dezur&josSais administracijas darbinieks, kur§ informaciju nodod Iestades
vaditajam.

Iestadei nepiedero$as personas var atrasties lestades teritorija un telpas tikai ar
Iestades vaditaja atlauju.

Iestade organizg izglitojamo &dinasanu atseviski grupas telpas, bez grupu savstarpgjas
sastapSanas.

11 Sertifikatu verificéSanas process

Klatiene izglitibas procesa un ta nodroSinasSana piedalas Iestades nodarbinatie ar
vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu, kuru nodarbinatie uzrada Iestades
atbildigajai personai.

Atbildiga persona ir atbildiga par iestades nodarbinato vakcinacijas vai parslimoSanas
sertifikatu deriguma termina regularu parbaudi, informacijas apkoposanu, informacijas
sniegS$anu valsts institlicijam, kuras veic parbaudi.

IV Telpu védinasanas process
Iestades darbinieki regulari veic telpu vedinaSanu saskana ar apstiprinato vedinaSanas
grafiku.
Atbildiga persona ir atbildiga par vedinasanas grafika sastadiSanu, izvietoSanu iestades
iekstelpas un vedinasanas procesa izpildes kontroli.

V InforméSanas pasakumi

Iestade nodroSina darbiniekiem un pakalpojuma sanéméjiem, ka ar citam personam,

kas atrodas pakalpojuma sniegSanas vieta, tai skaitd izglitojamiem un vinu

likumiskajiem parstavjiem, pieejamu un saprotamu informaciju par epidemiologiskas

drosibas prasibu ievieSanas un izpildes Kkartibu, ievietojot kartibu Iestades

timek]vietne.

Atbildiga persona lestades telpas izvieto $adu informaciju:

» lestade nedrikst atrasties personas, kuram noteikta izolacija vai kuram ir elpcelu
infekcijas slimibas pazimes;

» izglitojamie ar infekcijas slimibas pazimém (klepus, iesnas, drudzis, caureja,
vems$ana, temperattira U.C.) netiek uznemti Iestadg;

» par divu metru distances ievérosanu iekstelpas un iestades teritorija;

» pareizas roku higi€nas nosacijumi;

» iesp€ju izmantot roku dezinfekcijas Iidzekli.

Nepilngadiga izglitojama likumiskais parstavis informé izglitibas iestadi par

izglitojama infic€Sanos ar Covid-19 un atrasanos izolacija.

VI Riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums Iestade

Ja iestades darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akitas elpcelu infekcijas
pazimes (drudzis, klepus, elpas trukums), darbinieka pienakums ir:
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32.1.1. partraukt darba pienakumu veikSanu, doties majas;

32.1.2. telefoniski informét iestades vaditaju, sazinaties ar gimenes arstu;

32.1.3. ja ir iesp&jams kontakts ar citiem cilvékiem iestade vai citur, darbinieks lieto sejas
masku vai mutes un deguna aizsegu;

32.1.4. darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis
darbnespgjas lapu).

32.2. Ja izglitojamajam, atrodoties lestade, paradas akitas elpcelu infekcijas pazimes

(drudzis, klepus, elpas triikums), Iestade:

32.2.1. izolé izglitojamo atseviska telpa, un ja nepiecieSams atbilstoSi izglitojama
vecumam, nodrosSina ta paSa pieaugusa, kas kontakt€jas ar izglitojamo pirms tam,
klatbttni, lai noverstu darbinieka infic€Sanas risku izglitojamais lieto sejas masku
vai deguna un mutes aizsegu, bet darbinieks — medicinisko sejas masku;

32.2.2. sazinas ar izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem, kas nekavgjoties
ierodas péc izglitojama, vecaki telefoniski kontaktgjas ar savu gimenes arstu;

32.2.3. izglitojamais tiks arstets atbilstosi veselibas stavoklim un atgriezisies lestade
saskana ar arstgjosa arsta noradijjumiem.

33. Ja darbiniekam vai izglitojamam iestade tiek konstatéti nopietni veselibas trauc&umi

(pieméram, smaks$ana), tick izsaukts Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienests.

34. Epidemiologiskai situacijai pasliktinoties, Iestades vaditajs var pienemt 1&émumu par

sejas masku lietosanu iekstelpas, kuru nosaka ar rikojumu.

35. lestade var organizet visu klatiene stradajoso darbinieku (amatpersonu) testéSanu (tai

skaitd ar Covid-19 rutinas skrininga testu). Sada gadijuma testé3anas izmaksas tick
segtas no darba devéja lidzekliem

VIl Nosleguma jautajumi

36. Kartibas ieveérosana ir obligata lestades darbiniekiem, izglitojamo vecakiem un citam
personam, kas uzturas lestade.

37. lestades veselibas specialists iepazistina visus lestades darbiniekus ar Kartibu pret
parakstu.

38. Kartiba tiek publicéta izglitibas iestades majas lapa vecaku un sabiedribas
informesanai.

39. Grupu skolotajas ievieto Karttbu WhatsApp grupas.

40. Atzit par speku zaud&usu 30.08.2021. Rézeknes pilse€tas pirmsskolas izglitibas
iestades “Varaviksne” KARTIBU, KADA TIEK NODROSINATAS COVID - 19
INFEKCIJAS IZPLATIBAS IEROBEZOSANAS PRASIBAS REZEKNES
PILSETAS PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE ,VARAVIKSNE”.

41. Kartiba stajas speka 19.04.2022.

Pirmsskolas izglitibas iestades “Varaviksne” vaditaja /A N.Maksimova
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Rupaine 64622831



